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Kontaktallergene

Viele Berihrungsstoffe des taglichen Lebens — zu Hause, oder im Beruf — kénnen Kontaktallergene
enthalten. Im Zuge der Untersuchung kommen bestimmte Testreihen zur Abwendung. Eine Testreihe
enthalt maximal 24-28 Testsubstanzen.

Testreihen

Am Beginn der Austestung einer Typ 4-Kontaktallergie steht immer die sog. Standardreihe. Nach
Erfordernis kdnnen weitere spezifische Folgetests durchgefiihrt werden.

Testreihe

Testsubstanzen

Standardreihe

Ausgangstest, hdufig vorkommende Allergene

Salbengrundlagen

Medikamentenfreie Salben und Cremes

Venensalben

Haufige vorkommende Substanzen in der langjdhrigen Behandlung von
Venenleiden und Wunden

Sonstige Reihen:

Friseursubstanzen

Gangige Substanzen des Friseurberufes

Zahnmaterialien

Gangige Substanzen des Dentalwesens

etc.

Allergenquellen

Die nachstehende Tabelle gibt eine kurze Ubersicht liber die Quellen géangiger Kontaktallergene:

Allergen Allergenquellen

Nickel Unechter Modeschmuck; Zahnspangen; Hosenknopf; Minzen; Farben,
Glasuren; Essbesteck; Turschnallen; Haarfarbemittel; Friseursubstanzen u.a.
Mégliche Kreuzallergie mit Kobalt.

Kobalt Dunkelblaue / schwarze Kleider- und Lederfarben, Impragnierungen, Haar-
farbemittel, Friseursubstanzen u.a. - Mégliche Kreuzallergie mit Nickel.

Chrom Zement (Maurerekzem); Leder- / Textilimpragnierungen, Holz-Beizmittel,
Galvanisation

Quecksilber alte Thermometer; zahnarztliche Werkstoffe, Farben, friihere Desinfektions-
und Konservierungsstoffe

Duftstoffe Kosmetika, Pharmaka (Salben, Cremes), Waschmittel u.a.

Konservierungsstoffe Kosmetika, Pharmaka (Salben, Cremes), Waschmittel, Tattoos u.a.

Farbstoffe Tattoos, Farben, Lacke etc.

Gummiprodukte Autoreifen, Kabel, Latex-haltige Utensilien

Technische Technische Ole, Kiihl- und Schmiermittel, Metalle; Kleber, Lacke, Kunststoffe

Substanzen

Pflanzliche Stoffe

Terpene, Sesquiterpenlaktone (Arnika, Ringelblume), Naturlatex, Teebaumdl
u.a.

Propolis syn. Bienenkitt, Bienenharz. In diversen Cremes, Polituren; Bienenwaben
Medikamente aulerlich angewendete antibiotische oder antirheumatische Salben, u.a.
etc.




